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Centrum Integracji Społecznej realizuje program wsparcia dla osób długotrwale bezrobotnych oraz 

zagroŜonych wykluczeniem społecznym. Jego celem jest pomoc beneficjentom w znalezieniu pracy poprzez 

zdobycie nowych umiejętności zawodowych i społecznych. Centrum oferuje szkolenia z zakresu budownictwa, 

ogrodnictwa, stolarstwa, handlu, gastronomii, obsługi komputera, opieki nad dzieckiem, osobą starszą i 

niepełnosprawną, rękodzieła oraz usług porządkowych. Szkolenia poświęcone metodom aktywnego poszukiwania 

zatrudnienia, poradnictwo prawne, wsparcie psychologa, pracownika socjalnego, doradcy zawodowego oraz 

pośrednika pracy przygotowują z kolei do znalezienia swojego miejsca na rynku pracy. Bogata oferta działań 

nakierowanych na integrację społeczną zawiera między innymi zajęcia z edukacji ogólnej, w tym etykę w pracy, 

język angielski i niemiecki, metody radzenia sobie ze stresem, warsztaty motywacyjne i podstawy obsługi 

komputera. Części naszych beneficjentów dodatkowo oferujemy sfinansowanie kursu prawa jazdy, obsługi 

wózków widłowych, ochrony mienia, obsługi kasy fiskalnej, bukieciarstwa czy spawania. Uczestnikom programu, 

zamierzającym załoŜyć własną firmę lub spółdzielnię socjalną, dostarczamy niezbędnych informacji i pomocy w 

pokonywaniu kolejnych etapów realizacji załoŜonego planu - pomagamy napisać business plan, statut, wypełnić 

niezbędne formularze, zaplanować działania marketingowe. Uczestnicy CIS odbywają praktyki zawodowe w 

firmach współpracujących z Centrum. Osoby uzaleŜnione mogą wziąć udział w grupach wsparcia a popołudniowe 

zajęcia grup samokształceniowych dają moŜliwość rozwijania swoich zainteresowań i zdobywania wiedzy o 

współczesnym świecie. Ogólnie dostępna jest kawiarenka internetowa. Uczestnicy otrzymują takŜe świadczenie 

integracyjne w wysokości 80% zasiłku dla bezrobotnych a takŜe ciepły posiłek kaŜdego dnia. Dodatkowo 

organizujemy imprezy integracyjne, spotkania z ciekawymi ludźmi ze świata kultury i  nauki. 
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